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Menge / Dauer

Produkt e Produkt auf saubere und trockene Haut aufbringen
Pflegemittel e Mindestens 1 ml

e Dauer bis Pflegemittel in Haut eingedrungen ist 30-45 Sek.

Handflache auf Handflache
e Produkt gleichmafiig auf Handinnenflachen verteilen
e Bei Bedarf nachtragen

Handgelenke
e Hande umfassen die Handgelenke und reiben hin und her
e Im Wechsel beider Handgelenke

/ Handflachen auf Handricken

% e Hande mit gespreizten Fingern, besonders im
\ Fingerzwischenraum
e Im Wechsel beider Hande

Handflache auf Handflache

! e Hande mit gespreizten Fingern, besonders im
N Fingerzwischenraum

N\ e Im Wechsel beider Hande

Mit verschrankten Fingern
e Hande verschranken
e Fingerinnenseite reiben

1 Daumen
_ R e Daumen mit Hand greifen
\WR" ,; e Daumen reiben
\ ; e Im Wechsel beide Daumen

Aushang in allen Bereichen des Unternehmens mit Hautpflegemittel. Mobile
Tatigkeiten, mitfihren in Aushangmappe.



